
 

CABINET DE ASISTENȚĂ PSIHOPEDAGOGICĂ 

ORAR  
ACTIVITĂȚI DE CONSILIERE  

PSIHOPEDAGOGICĂ ONLINE 
 

Prof. consilier școlar: Ștef Ioan 
Semnătură: 
 

Nume 
Unitate 

 
 
 
Ziua 

Unitatea de bază 
Liceul Tehnologic  
Nr. 1 Sighișoara 

Unitatea școlară 
arondată (1) 

Șc. Gimnazială 
„Miron Neagu” 

Unitatea școlară 
arondată (2) 

Școala Gimnazială 
„Nicolae Iorga” 

Unitatea școlară 
arondată (3) 

Școala Gimnazială 
„Dealul Viilor” 

Unitatea școlară 
arondată (4) 

Grădinița cu Program 
Normal Nr. 4 

Interval 
orar 

Număr 
ore 

Interval 
orar 

Număr 
ore 

Interval 
orar 

Număr 
ore 

Interval 
orar 

Număr 
ore 

Interval 
orar 

Număr 
ore 

LUNI 11-14 3         

MARȚI 11-14 3         

MIERCURI ZI  METODICĂ 

JOI 10-14 4         

VINERI   13-14 1 12-13 1 11-12 1 10-11 1 

Total  10  1  1  1  1 
 

Aprobat 

Director C.J.R.A.E . Mureș, 

Adriana CERGHEDI 


